Konferencja "TRUDNE ZACHOWANIA - POZYTYWNE PODEJSCIE”

Serdecznie zapraszamy do udziatu w dwudniowej Konferencji szkoleniowej , TRUDNE
ZACHOWANIA - POZYTYWNE PODEJSCIE. Postepowanie behawioralne bez kar wobec
autoagresywnych, agresywnychi innych trudnych zachowan oséb z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu, ADHD oraz niepetnosprawnoscia intelektualng”, ktéra odbedzie sie w
Warszawie, w dniach 21-22 pazdziernika 2011 r.

Termin: 21-22 pazdziernika 2011 r. g. 9.00-17.00

Wyktadowca: Gary LaVigna (Ph.D), Los Angeles, USA - dyrektor ds. Klinicznych w Institute
for Applied Behavior Analysis w Kalifornii. Jest wybitnym specjalistg o Swiatowej renomie w
dziedzinie zapobiegania i przeciwdziatania szczegdlnie trudnym, zwtaszcza autoagresywnym,
agresywnym i destrukcyjnym zachowaniom dzieci i oséb dorostych z zaburzeniami
rozwojowymi, takimi jak autyzm i zespdt Aspergera, a takze z ADHD, niepetnosprawnoscig
intelektualng i pokrewnymi.

Wiele czasu poswieca na prowadzenie konsultacji z réznymi organizacjami, w celu
opracowania nieawersyjnych planéw wsparcia dla oséb przejawiajgcych trudne i agresywne
zachowania. Prowadzi seminaria na ten temat na catym Swiecie. Jego osiggniecia sg
referowane w licznych artykutach i ksigzkach, ktorych jest wspotautorem: Alternatives to
Punishment [Alternatywy dla karania], Progress Without Punishment [Robi¢ postepy bez
karania] oraz The Periodic Service Review: A Total Quality Assurance System For Human
Services and Education.

O Konferencji: Gtownym celem tej wyjatkowej — specjalnie rekomendowanej przez Fundacje
SYNAPSIS — Konferencji szkoleniowej jest przedstawienie specyficznych, nieawersyjnych i
proaktywnych metod radzenia sobie z trudnymi zachowaniami oséb cierpigcych na
zaburzenia ze spektrum autyzmu, ADHD i niepetnosprawnoscia intelektualng. Konferencja
adresowana jest do profesjonalistow, rodzicow, opiekundéw i wolontariuszy.

Gary LaVigna wyjasni, dlaczego metody, ktére zaktadajg niestosowanie kar, okazujg sie
skuteczniejsze niz kary i dlaczego warto je wprowadza¢ w Zzycie. Pokaze réwniez, jak
przeprowadza¢ ocene majacg na celu identyfikacje znaczenia lub funkcji poszczegdlnych
zachowan.

Podczas Konferencji zostang omdéwione strategie radzenia sobie z trudnymi zachowaniami
na réznych etapach rozwijania sie tych zachowan. Bedzie m.in. mowa o:

e rozpoznawaniu pierwszych sygnatéw, sugerujacych ze moze nastgpic ich eskalacja,

e obserwacji narastania objawow,

e rozpoznawaniu przyczyn trudnych zachowan,

e otym, kiedy i jak reagowac i jak budowa¢ strategie dtugofalowe,

e profilaktyce trudnych zachowan w cyklu catego zycia, dzieki ktdérej bedzie mozliwe
zminimalizowanie powstawania trudnych zachowan na réznych etapach,

e sposobach bezposredniej reakcji na wybuchy emocji, leku, obnizony nastrdj i



depresje.

Wszystkie wspomniane problemy zostang poparte licznymi przyktadami i nawigzaniami do
konkretnych przypadkdéw. Przyktady beda dotyczyé oséb w kazdym wieku i obejma cate
spektrum ASD i innych zaburzen rozwojowych oraz ADHD.

Rozwazania i przyktady bedg obejmowad: agresje i autoagresje, dotykanie innych osdb i
naruszanie cudzych granic, zachowania seksualne, nieakceptowane spotecznie, destrukcje,
krzyk i catkowitag odmowe wspotpracy.

Ttumaczenie: Konferencja bedzie ttumaczona w catosci na jezyk polski.

Koszt uczestnictwa w Konferencji jest uzaleiniony od terminu wptaty (obejmuje
uczestnictwo w Konferencji, materiaty konferencyjne oraz catering): do 15.07 — 350 zt, do
30.09 — 390 zt.

I”

Miejsce: Centrum Konferencyjno-Kongresowe Fundacji ,,Polska — Wiek XXI”, ul. Bobrowiecka

9, Warszawa

Liczba miejsc: liczba miejsc ograniczona!

Wiecej informacji na stronie Fundacji SYNAPSIS:



http://www.synapsis.waw.pl/index.php/news/376-konferencja-qwsparcie-pozytywnych-zachowaq-
http://www.synapsis.waw.pl/index.php/news/376-konferencja-qwsparcie-pozytywnych-zachowaq-

